
  

 (Änderungen vorbehalten) 
 Das Mensa-Team wünscht einen guten Appetit! 
 Bei Allergien und Nahrungsmittelunverträglichkeiten 
 bitte an das Mensa-Team wenden. 

 

SPEISENPLAN 09.11.2026 – 13.11.2026 

 
 
 
 
 

 
 

MONTAG 

Rindergulasch mit Spätzle 
Asiatische  

Reis-Gemüse-Pfanne 
(vegan) 

DIENSTAG 

Medaillons vom Schweinefilet 
an Pfefferrahmsoße mit Kroketten 

und Gemüse 

 
Gebackener Camembert 

mit Preiselbeeren 
 

MITTWOCH 

Fischfilet 
mit Currysoße, Gemüse und 

Basmatireis 
Baked Potato mit Kräuterquark 

DONNERSTAG 

 Ratatouille-Gemüse mit Rösti 
(vegan) 

Dampfnudel  mit Vanillesoße 

FREITAG 

Penne Emiliana mit Parmesan 
Penne mit Fetakäse, 
Tomaten und Rucola 


