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SPEISENPLAN
06.07.2026 — 10.07.2026

MONTAG

Gebratener Reis mit Gemuse

Currywurst mit Pommes (vegan)
DIENSTAG
Sportfest Sportfest
MITTWOCH
Schweinerucken Mexikanisch Geflillte Kartoffeltaschen
mit Mais-Bohnen-Tomatengemuse mit TomatensoRe
und Reis (vegan)
DONNERSTAG

Zanderfilet gebraten
an heller SolRe mit Gemuse und
Petersilienkartoffeln

Nugatknodel mit Vanillesol3e

FREITAG

Penne mit Pfifferling-Speck-SofRe Penne mit Tomatensolle
und Parmesan

und Parmesan

(Anderungen vorbehalten)
Das Mensa-Team wunscht einen guten Appetit!
Bei Allergien und Nahrungsmittelunvertraglichkeiten
bitte an das Mensa-Team wenden.



