
  

 (Änderungen vorbehalten) 
 Das Mensa-Team wünscht einen guten Appetit! 
 Bei Allergien und Nahrungsmittelunverträglichkeiten 
 bitte an das Mensa-Team wenden. 

 

SPEISENPLAN 

26.01.2026 – 30.01.2026 

 
 
 
 
 
 

 
 

MONTAG 

 
Hähnchengeschnetzeltes 

mit Gemüsereis  
 

 

 
Baked Potato mit Kräuterquark 

 

DIENSTAG 

Wildgulasch 
mit Spätzle und Gemüse 

 
Gemüsefrikadelle Kürbis-Gemüse 

(vegan) 

 

MITTWOCH 

Wildlachsfilet 
mit Kokos-Zitronengras-Soße, 

Kartoffeln und Gemüse 

Spinatknödel 
mit Butter und Parmesan  

DONNERSTAG 

Schweineschnitzel 
mit Kartoffelsalat und Zitrone 

Dampfnudel mit Vanillesoße  

FREITAG 

Erbseneintopf mit Wiener  
 

Linseneintopf 
(vegan) 

 


