
  

 (Änderungen vorbehalten) 
 Das Mensa-Team wünscht einen guten Appetit! 
 Bei Allergien und Nahrungsmittelunverträglichkeiten 
 bitte an das Mensa-Team wenden. 

 
SPEISENPLAN 

(Beispiel 1) 

 

 
 
 
 
 
 

 
 

MONTAG 

Braumeistergulasch 
mit Gemüsewürfel und Spätzle 

Schupfnudel-Gemüse-Pfanne 
(vegan) 

DIENSTAG 

¼ Ente 
mit Kartoffelknödel  

und Blaukraut 

Kürbisstrudel 
mit Kokos-Ingwer-Soße 

MITTWOCH 

Tilapiafilet gebraten 
auf Kokos-Curry-Soße 

mit Butterreis 

Spinatknödel 
mit zerlassener Butter und 

Parmesan 

DONNERSTAG 

Nürnberger Rostbratwürstl 
mit Sauerkraut und Kartoffelpüree 

Rösti mit gebratenem Gemüse 
und Käse überbacken 

FREITAG 

Farfalle Arrabiata mit Parmesan Farfalle mit Gorgonzolasoße 


